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L’accueil

• par eux-mêmes
• avec un camarade inquiet
• lors d’un bilan de dépistage ou d’une consultation 

infirmière avec un motif différent
• Suite à une demande des parents
• En lien avec une repérage des signes d’alerte par un 

membre de l’équipe éducative ou pédagogique
(mise en place des protocoles de santé mentale) 
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Posture et attitude soignante

Ne pas minimiser 

Ne pas réduire son geste à une recherche d’attention

Faire culpabiliser

Toucher sans autorisation
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CLINIQUE

• Climat de confiance et adhésion
• Entretien : milieu familial, ressenti scolaire, activités

extrascolaires, écrans et relations…
• Evaluation clinique des scarifications: localisation, 

circonstances, 1ère survenue, moyens, fréquence, 
soins locaux, conséquences...

• Impact sur la santé: sommeil, alimentation, 
addictions...

• Evaluation systématique du risque suicidaire
• Recherche de violence subie
• Relations avec les responsables légaux
• Notion de suivi ultérieur ou en cours

Facteurs de vulnérabilité
Facteurs de protection
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ORIENTATION

Partenaires internes

Partenaires externes

Dispositifs existants
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Contagion

Regard des autres (élèves
ou adultes)

Secret professionnel

Communication avec les 
équipes

Rencontrées

Orientation empêchée

Merci
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