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FORUM DES PROS : le lien par-pour-avec l'école
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Mieux comprendre pour mieux prévenir

L’adolescence est une période de remaniement dans le lien a l'autre, lié aux enjeux pubertaires et de
construction identitaire. Les liens se transforment, se tendent parfois pouvant aller jusqu’a s’altérer
voire se rompre.

Au cceur de I'école, la question du lien est centrale tant dans les interactions entre pairs qu’entre les
adolescents et les professionnels de I'établissement scolaire. Elle interroge la maniére dont les jeunes
et les adultes se rencontrent, se comprennent, coopérent.

Mais le lien ne réside pas que dans un entre-soi, c’est aussi un tissu commun entre l'intérieur et
I'extérieur, entre ados, professionnels de I'établissement, famille et acteurs sociaux et médico-
sociaux. Ce systeme d’interactions peut étre a la fois force d’appuis, de zones de tension ou
d’opportunités de coopération pour les jeunes et les adultes.

Cette journée d'étude est une invitation a penser ces liens, a en comprendre la complexité et a
imaginer comment les cultiver
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Zoom sur - La Santé en action, Septembre 2018, n°445 Promotion de la

santé a I'école : agir sur le climat scolaire.

Le bien-étre au collége et au lycée serait-il étroitement dépendant du climat scolaire ? Les
recherches les plus récentes en attestent, elles démontrent le cercle vertueux qui s'établit
entre climat scolaire favorable, bien-étre et motivation. Le climat scolaire influe de maniére
positive sur la santé mentale des éleves. Ce numéro dresse I'état des connaissances et des
pratiques ; une trentaine d'experts y ont apporté leur contribution. L'ensemble témoigne de
I'importance du facteur humain, de la bienveillance, de I'exigence qui permet aux filles et aux
garcons d'avoir envie d'aller de I'avant dans le cadre scolaire.

Revue thématique de santé publigue France consultable gratuitement en ligne sur le site
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AMITIE AMOUR ET SEXUALITE SANS VIOLENCE

Il s’adresse plus spécifiqguement aux 13-18
ans, mais il est aussi efficace chez les jeunes
adultes. Il est réalisé sur 5 séances de 2h et
emploie des stratégies variées en éducation
pour la santé, notamment par le
développement des compétences
psychosociales, un puissant levier en
éducation pour la santé pour prévenir les
comportements a risque et promouvoir la
santé.
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Site ressource national sur les
compétences psychosociales

€DuscoL
www.eduscol.education.fr

Portail national d'information et
d'accompagnement des professionnels de
l'éducation

mwww.capitalisationsante.fr O\

CAPS est un dispositif national de partage
de connaissances en santé publique.

Contactez-nous
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Ressources complémentaires

La prévention par les pairs en
établissement scolaire

Vidéo qui définit et accompagne les
porteurs de projets a mettre en place
cette démarche

https://frapscentre.org/a-laction/
lycee-en-sante/
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ﬁ Supports de prévention

Des affiches, brochures, flyers sont disponibles
sur demande dans vos antennes FRAPS
Promotion Santé Centre-Val de Loire

Promotion

02 47 25 52 87
doc.antenne37@frapscentre.org
www.frapscentre.org

Santé
it
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MDA37 : 02 46 99 06 54

Avec le soutien financier de

@3 Aoz Rigionale de Sanké ;
Cenire-Yal de Laie

Centre-Val de Loire
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Retrouvez ces ressources sur

notre portail documentaire sur
www.fraps.centredoc.fr
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